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Nutrition Hot Topics in
Gastroenterologia Pediatrica

Con il patrocinio di

È dimostrato il ruolo centrale della nutrizione per la salute materna, neonatale 
e infantile ed è evidente come interventi efficaci e precoci riducano il rischio 
della malnutrizione acuta e cronica. I 1000 giorni che vanno dal concepi-
mento ai 2 anni di vita sono un periodo di tempo critico in cui devono essere 
garantiti i migliori approcci nutrizionali; il mancato rispetto di questa pre-
cauzione può portare a impatti negativi sulla sopravvivenza a breve termine, 
nonché sulla salute e sullo sviluppo a lungo termine. La supplementazione 
pre- e neonatale di calcio nelle popolazioni con basse assunzioni può ridurre 
il rischio di morbilità. L’inizio precoce dell’allattamento al seno (entro un’ora), 
l’allattamento al seno esclusivo nei primi 6 mesi di vita e l’integrazione di vi-
tamina A nei primi giorni di vita riducono la mortalità infantile, così come la 
scelta adeguata delle formule di proseguimento quando l’allattamento ma-
terno non è possibile.  E’ necessario inoltre attenzionare gli aspetti nutrizion-
ali oltre i 1000 giorni per garantire un adeguato sviluppo e salute, specie 
in condizioni cliniche specifiche e nella transizione in età adolescenziale ed 
adulta. L’Agenda globale di questo meeting consentirà di approfondire alcuni 
interventi specifici dall’epoca neonatale al giovane adulto, attraverso inter-
venti coordinati, con modalità interattiva e discussione aperta.

BACKGROUND:

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

09:00 – 09:05	 �Introduzione e Moderazione:  
Claudio Romano

09:05 – 10:05 	� Breastfeeding e global health durante/oltre la pandemia

	 �Relatore:  
Carlo Agostoni (Milano)

	 �Discussant:  
Ugo Cucinotta, (Messina)  
Donatella Comito (Moncalieri, TO)

10:05 – 10:45 	 �Approccio alla disfagia e le nuove strategie nutrizionali

	 �Relatore: 
Maria Immacolata Spagnuolo (Napoli)

	 �Discussant: 
Giulia Spolidoro (Milano)  
Antonio Corsello (Milano)

10:45 – 11:25	 �Stato dell’arte della nutrizione nel paziente chirurgico

	 �Relatore:  
Loris Pironi (Bologna) 

	 �Discussant: 
Valeria Dipasquale (Messina) 
Marco Deganello Saccomani (Verona) 

11:25 – 12:05 	 �La gestione della MRGE e delle sindromi  
da malassorbimento in corso di nutrizione enterale 

	 �Relatore:  
Antonella Diamanti (Roma)

	 �Discussant:  
Cecilia Mantegazza (Milano) 
Flavio Labriola (Bologna)

12:05 - 12:15 	 Conclusioni e chiusura lavori

Coordinamento Scientifico e Moderazione: 
Claudio Romano

FACULTY

Claudio Romano 
Università Degli Studi Di Messina;  
Azienda Ospedaliera Universitaria “G. Martino”, Messina

Carlo Agostoni 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore  
Policlinico, Milano

Antonella Diamanti
Ospedale Pediatrico Bambino Gesù, Roma

Loris Pironi 
Università Di Bologna, Bologna

Maria Immacolata Spagnuolo 
Università Degli Studi Di Napoli Federico II, Napoli

DISCUSSANTS

Donatella Comito  
Ospedale Santa Croce Di Moncalieri, Moncalieri

Antonio Corsello 
Fondazione IRCCS Cà Granda Ospedale Maggiore Policlinico, Milano

Ugo Cucinotta 
Università Degli Studi Di Messina, Messina

Marco Deganello Saccomani 
Azienda Ospedaliera Universitaria Integrata, Verona

Valeria Dipasquale 
Università Degli Studi Di Messina, Messina

Flavio Labriola
 Ospedale Maggiore Carlo Alberto Pizzardi, Bologna

Cecilia Mantegazza 
Ospedale Dei Bambini “Vittore Buzzi”, Milano

Giulia Spolidoro 
Università Degli Studi di Milano, Milano

INFORMAZIONI GENERALI

E.C.M. (EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA)

Provider: Triumph Italy srl – Codice provider: 6213
ID Evento ECM: 313318
Crediti ECM: 4,8

Obiettivi formativi:  
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continua e dalle regioni/province autonome per far fronte a specifiche 
emergenze sanitarie con acquisizione di nozioni tecnico-professionali.
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